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La Plaisance au Féminin

Balaruc les Bains – Samedi 21 octobre et dimanche 22 octobre
2023

L’ASBB Voile de Balaruc les Bains, avec le soutien de la municipalité de Balaruc les Bains 
et de la FFV, organise 2 jours de rencontre autour de la place des femmes dans la 
plaisance.

Samedi 21 octobre 2023 - Tables rondes :

Les Métiers de la plaisance au Féminin :
En partenariat avec le Lycée de la Mer Paul Bousquet de Sète qui prépare les jeunes filles
au métiers de la mer.
Interventions de professionnelles de la plaisance : capitaine de yachts, experte navale, 
responsables de chantier, voilerie, personnel portuaire,  etc

 Public visé : Scolaires, Lycées, Universités,

Les Sportives de la voile :
Jeunes régatières de la région, sélectionnées olympiques. Coureuses au large (Figaro, 
Transats )
Les Aventurières :
Femmes ayant fait de grandes croisières et mères de famille ayant fait l’école à bord 
durant une année sabbatique…

 Public visé : associations sportives, , plaisancières, régatières,  etc...

Soirée présentation du film Flo, en avant première

Dimanche 22 octobre 2023 – Toutes sur l’eau :

En collaboration avec le centre nautique municipal Manureva
Femmes à la barre :  dériveurs, planches à voile et kitesurf, voiliers habitables, voile radio-
commandée, rames, paddles, etc.


