METHODES DFE LEGCLACE DES MATS

Les voiliers de croisiere modernes utilisent aujthwi des matures et des gréements dormants a
I'aspect simplifié mais nécessitant un réglageipréc

La mature étant un élément primordial tant surlém performance que sur le plan sécurité, il ndus a
parut utile de rappeler quelques points essentjels,la plupart connaissent déja, mais dont latale
n'est jamais superflu.

Il est évident qu’en qualité de propriétaire der@diateau vous étes responsable pour tout acadent
dommage résultant de négligences ou de carencemigre de réglage d’'un élément aussi important
gue la mature.

La sécurité de I'équipage et du bateau dépend igpesket ce document doit étre une aide a la cualit
de jugement de ce dernier.

Vous trouverez ci aprés des conseils pratiques [@uéglage de votre mat ainsi que des méthodes
simples pour effectuer les tensions du gréememhaiot.

Nous vous rappellerons brievement les types dengrits les plus importants et les méthodes de
réglages pour chacun d’eux, en espérant que aasnafions vous seront utiles.

Le groupe Z SPARS vous souhaite « bon vent ».
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créeement longitudinal

Gréement en téte Gréement fractionneé

Types de barres de fleches

Barres de fleches Barres de fleches Barres de fleches
dans le plan angulées tripodes

Styles de gréements latéraux

1 étage de bdf 2 étages de bdf 3 étages de bdf

Galhaubans Galhaubans

Bas Haubans J‘

Méthodes de réglage des mats Z-Diffusion



2 étages de bdf discontinus 3 étages de bdf discontinus

Auto porté 1 étage Auto porté 2 étages Bergstrom-Rider

Types de gsréements latéraux

Gréement continu Gréement discontinu

Terminaion de bdf

Terminason de bdf
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Réglage d’un mat emplanté

angle
de
quete

prée-cintrage

pont

quille

Les mats emplantés offrent une possibilité de gegla
supplémentaire en jouant sur la quéte du gréemesupla
position du pied de mat sur la quille.

En allongeant I'étai sans déplacement du sabotrée un
pré cintrage utile, celui ci ne devra jamais dépats valeur
d’'un %2 profil du mat.

Pour nécessité de quéte plus importante, en maintecette
valeur de pré cintrage il sera nécessaire d’avdecgabot de
mat sur la quille.

Cette combinaison est tres utile en compétitionr @alapter
la courbure du mat a celle de la voile.

Un degré de quéte correspondant a 17 mm/metre fiheite
de faire le calcul de positionnement du sabot de ma
Attention une mauvaise position peut étre préjadie au
réglage du mat (voir schéma).

Méthode de controle de la tension

Méthodes de réglage des mats

En préalable au réglage des tensions d’'un gréerassdyrer
la rectitude du mat par serrage manuel, ensuitéometion
des valeurs de tension exprimées en % de la chdege
rupture des cables, vous devrez contrbler celtsitia I'aide
d'un tensiometre suivant le schéma joint ou les éfts
indiqués

Sur un gréement neuf, retendre aprés quelqueesatiec
du vent en contrblant a nouveau la tension soit ave
tensiométre soit par la méme méthode, aprés paséiment
du double metre chaque mm supplémentaire représémite
de la charge de rupture (se rappeler de la changéoce
initiale) ou détendre pour recommencer sans jachepaisser
30% évidemment le tensiometre est plus pratiques reai
meéthode a le mérite d’étre simple a appliquer.
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Appréciation de la valeur de pré cintrage

pre-cinfrage

ponf

Utiliser la drisse de Grand ‘voile ou la balancie béme
pour apprécier la valeur de pré cintrage en la remiele
long de la face arriere du mat, tenir compte dwdéple la
drisse en téte de mat pour visualiser la valeuumnelemi
profil ,qui est de fagon générale la juste mesw@eidtrage,
au-dela le mat travaillera moins bien en compressibles
tension sur les cables risquent de diminuer niassiplus la
bonne tenue du mat , c’est toujours ainsi que camsméa
rupture d’'un mat sans que pour autant il y aitutgtie cable

Mat en téte 1 étage de bdf a 0° bas étai et fausses bastaques

Galhaubans

Méthodes de réglage des mats

Léglage au port

1°/ Si le mat est emplanté vérifier que la quétentat soit en
accord avec la position du sabot sur la quille.

2°/ tendre les galhaubans et les bas-haubans a 15%
3°/ tendre le pataras a 20%

4°/ tendre les fausses bastaques et le bas éb8oat pré cintrant
legerement le mat

Réglage sous voiles

Par 15 a 18 nceuds de vent pour une gite de 20anvi

1°/ vérifier la rectitude latérale du mat, le galbhan ne doit pas
étre mou sous le vent.

2°/retendre les galhaubans et les bas haubanscessare, la
tension sera effectuée sous le vent pour ne pppagries ridoirs
(compter les tours), on vérifiera les nouveaux agegs apres
virement de bord, méme chose sur l'autre bord engeant du
méme nombre de tours pour obtenir le méme réglage

3°/ prendre un ris pour vérifier que le mat resextiligne
latéralement sinon retendre les bas haubans

Apres quelques temps, reprendre les réglages smnrdie mise en
place des torons des cables.
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Mat en téte 1 étage de bdf a 0° 4 bas haubans

Galhaubans

Eij‘}
arrieres

haubans

Léglage au port

1°/ Si le méat est emplanté vérifier que la quétercit
soit en accord avec la position du sabot sur lbequi

2°/ tendre les galhaubans et les bas-haubans a 15%
3°/ tendre le pataras a 20%

4°/ tendre les bas haubans AV et AR a 15% en pré
cintrant légerement le mat

Léglage sous voiles

Par 15 & 18 nceuds de vent pour une gite de 20°
environ

1°/ vérifier la rectitude latérale du mat, le galbhans
ne doit pas étre mou sous le vent.

2°/retendre les galhaubans et les bas haubans si
nécessaire, la tension sera effectuée sous lepoemt

ne pas gripper les ridoirs (compter les tours), on

vérifiera les nouveaux réglages apres virement de
bord, méme chose sur l'autre bord en corrigeant du
méme nombre de tours pour obtenir le méme réglage

3°/ prendre un ris pour veérifier que le mat reste
rectiligne latéralement sinon retendre les bas &asib

Aprés quelques temps, reprendre les réglages en

raison de mise en place des torons des cables.

Mat en téte 2 ou plusieurs étages de bdf angulées

Méthodeé déiriéglaée des mats

Ce type de gréement, le plus souvent utilisé suwddliers
de croisiére produits par les grands chantiers, atiele
beaucoup d’attention quant au réglage et nécegsisisede
tension que les gréements avec bdf a 0°

Léglage au port

1°/ Si le méat est emplanté vérifier que la quéterau soit
en accord avec la position du sabot sur la quille

2°/ fixer I'étai puis les galhaubans, bas haubamsters.

3°/ si votre pataras se termine par un ridoir odpes il y a
peu de réglage. Vous devez faire reculer la tétaeedant
les galhaubans, si vous étes encore trop courhdiételes
bas haubans pour permettre de cintrer le mat pitacher
le ou les pataras en s’aidant éventuellement dunsse

accrochée a la cadene de pataras, une fois accroché

détendre les pataras.
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GREEMENTS DISCONTINUS

Attention sur les gréements a barres de fleches aniges
le réglage des haubans modifie a la fois la positio
latérale et longitudinale du mat.

4°/ tendre le ou les pataras al5% avec un tensieroa

suivant la méthode indiquée, compter le nombreodestde
ridoir nécessaire pour croitre la tension a 20%laet
maintenir.

5°/ tendre les galhaubans a 20 %
6°/tendre les bas haubans a 15 %
7°/ tendre les inters a la main

8°/relacher le pataras a 15 % de tension ce qemnded les
galhaubans un peu plus (il important de savoir us on
tend le pataras avec un ridoir a volant par exemjls on
détend les gal haubans).

9°/ tendre bas étai ou bas haubans a 15% en grartifhe
mat légérement (jamais plus de ¥z profil).

GREEMENTS DISCONTINUS

Tendre les V1 a 25% car ces derniers supportertidage
des D2 (inters qui sont fixés en extrémité de lsade
fleches.

ATTENTION la reprise des V1 sous voile entraine la
tension des D2, vérifier que cela n’inverse paspité
cintrage de la partie haute du mat surtout sousuneoi
arisée

Réglage sous voiles

Par 15 a 18 nceuds de vent pour une gite de 20anvi

1°/ vérifier la rectitude latérale du mat, le galbans ne
doit pas étre mou sous le vent.

2°/retendre les galhaubans, les bas hauban entles isi

nécessaire, la tension sera effectuée sous lepnt ne

pas gripper les ridoirs (compter les tours), onfieta les

nouveaux réglages apres virement de bord, méme chos
I'autre bord en corrigeant du méme nombre de tporg

obtenir le méme réglage

3°/ prendre un ris pour vérifier que le mat restetiigne
latéralement sinon retendre les bas haubans

ATTENTION la reprise des V1 sous voile entraingéelasion des D2, vérifier que cela n’inverse pas le
pré cintrage de la partie haute du mat surtout goihgre arisée

Apres quelques temps, reprendre les réglages sanrde mise en place des torons des cables.

Pour le bon contrdle, particulierement avant / aétie de ce type de gréement il est indispensable que

les cables sous le vent soient tendus.

Le niveau élevé de tension de ces gréements gédénentuelles déformations dans les coques en

polyester que la structure doit supporter.

La fermeture des portes des cabines peut étre uiyenae vérifier 'adéquation de la structure.

Méthodes de réglage des mats
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Mat fractionné 1 étage de bdf angulées

Méthodes de réglage des mats

Déglage au port

1°/ Si le mat est emplanté vérifier que la quétara soit
en accord avec la position du sabot sur la quille.

2°/ tendre les galhaubans et les bas-haubans a 15%

3°/ augmenter la tension des galhaubans a20 % en
comptant le nombre de tour de ridoirs nécessairestta
augmentation (tension a effectuer de chaque bords)

4°/ tendre le pataras a 20%

5°/ retendre les galhaubans a 20%( la tension dargs
ayant détendu ceux —ci)

6°/ relacher le pataras ce qui va retendre lesagalins

Réglage sous voiles

Par 15 a 18 nceuds de vent pour une gite de 20%anvi

1°/ vérifier la rectitude latérale du mat, le galbans ne
doit pas étre mou sous le vent.

2°/retendre les galhaubans, les bas haubans sisaéee la
tension sera effectuée sous le vent pour ne pppagries
ridoirs (compter les tours), on vérifiera les noawe
réglages apres virement de bord, méme chose sutrel’'a
bord en corrigeant du méme nombre de tours powwnabt
le méme réglage

3°/ prendre un ris pour vérifier que le mat restetiligne
latéralement sinon retendre les bas haubans.

ATTENTION le pataras ne doit jamais étre mou, lesten

est nécessaire pour pré cintrer le mat si le gréesst sans
bas haubans ou bas étai, ne JAMAIS laisser le mat
s'inverser, adapter la tension du pataras en coeség.

Z-Diffusion 8



Mat fractionné 2 étages de bdf angulées

Léglage au port

1°/ Si le mat est emplanté vérifier que la quéterau soit
en accord avec la position du sabot sur la quille.

2°/ tendre les galhaubans et les bas-haubans a 185%
intermédiaires seront juste tendu pour assureedttude
du mat

3°/ augmenter la tension des galhaubans a20 % en
comptant le nombre de tour de ridoirs nécessairestta
augmentation (tension a effectuer de chaque bords)

4°/ tendre le pataras a 20%

5°/ retendre les galhaubans a 20%( la tension dargsa
ayant détendu ceux —ci)

6°/ relacher le pataras ce qui va retendre lesagaliins

Réglage sous voiles

aubans Par 15 a 18 nceuds de vent pour une gite de 20%anvi

arrieres 1°/ vérifier la rectitude latérale du mat, le galbans ne
e doit pas étre mou sous le vent.

2°/retendre les galhaubans, les bas haubans sisa#ee la
tension sera effectuée sous le vent pour ne pppagries
ridoirs (compter les tours), on vérifiera les noawe
réglages apres virement de bord, méme chose surel’a
bord en corrigeant du méme nombre de tours powanabt
le méme réglage

3°/ prendre un ris pour vérifier que le mat resetiligne
latéralement sinon retendre les bas haubans.

ATTENTION le pataras ne doit jamais étre mou, lesten

est nécessaire pour pré cintrer le mat si le gréesst sans
bas haubans ou bas étai, ne JAMAIS laisser le mat
s’inverser, adapter la tension du pataras en coeseg

Pour le bon contrdle, particulierement avant / aétie de
ces types de gréements il est indispensable quedbtes
sous le vent soient tendus. Le niveau élevé deitende
ces gréements génere ‘s éventuelles déformations des
coques en polyester que la structure doit supparter

Méthodes de réglage des mats Z-Diffusion 9



Mat fractionné a 5% 2 étages de bdf angulées
PRéglage au port

1°/ Si le mat est emplanté vérifier que la quéterau soit
en accord avec la position du sabot sur la quille.
2°/ tendre les galhaubans et les bas-haubans a [28%

intermédiaires seront juste tendu pour assureedgtude
du mat

3°/ augmenter la tension des galhaubans a25 % en
comptant le nombre de tour de ridoirs nécessairestta
augmentation (tension a effectuer de chaque bords)

4°/ tendre le pataras a 20%

Galhaubany

Léglage sous voiles

Par 15 & 18 nceuds de vent pour une gite de 20anvi

1°/ vérifier la rectitude latérale du mat, le galbans ne
doit pas étre mou sous le vent.

2°/retendre les galhaubans, les bas haubans sisaéee la
tension sera effectuée sous le vent pour ne pppagries
ridoirs (compter les tours), on vérifiera les noawe
réglages apres virement de bord, méme chose siutrel’'a
bord en corrigeant du méme nombre de tours powanabt
le méme réglage

3°/ prendre un ris pour vérifier que le mat restetiigne
latéralement sinon retendre les bas haubans.

arrieres

ATTENTION le pataras doit toujours étre tendu car
sans bastaques et bas étai il assure la tensionl@tai et
le pré cintrage du mat

Pour le bon contrdle, particulierement avant / aétie de
ce type de gréement il est indispensable que ldsesa
sous le vent soient tendus.

Le niveau élevé de tension de ces gréements génere
d’éventuelles déformations dans les coques en [xibre
que la structure doit supporter.

La fermeture des portes des cabines peut étre uryeno
de vérifier 'adéquation de la structure.
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Mat autoporté 1 & 2 étages

Méthodes de réglage des mats

Losanges

Préparation a terre

1°/ Placer le mat sur 2 tréteaux, la

ralingue vers le bas, installer les

barres de fleches des losanges ainsi
que la martingale frontale.

2°/ Tendre les losanges a 25% de la
charges de rupture avec un
tensiométre ou suivant la méthode
indiquée, I'angulation de 20 a 25°des
bdf induira un pré cintrage du mat.

Une forte tension est indispensable
pour obtenir la meilleure rectitude

possible latéralement.

3°/ Tendre les martingales frontale
de maniere a redresser le mat et
limiter

le pré cintre a un 1/2 profil.

Déglage au port

1°/Ce type de gréement tres généralement utiliséesu
catamarans, est prévu avec une quéte importarfeydra
s’assurer du bon contact de la base du mat aveedede
mat en augmentant ou diminuant le pré cintrage @ti m
dans les limites de ¥4 a % de profil, au-dela ddigetes il
faudra jouer sur la quéte donc sur la longueuréailpour
réaliser un bon contact. Si le réglage de I'étairesuffisant
on peu jouer tres légérement sur la tension duecdébl
poutre avant pour ajuster (limiter le cintrage @d#lecci a
+ou — 20mm).

2°/ tendre les haubans extérieurs a 15%.

DRéglage sous voiles

Par 15 a 18 nosuds de vent

1°/ vérifier la rectitude latérale du mat, au midexmat
doit tendre vers la rectitude car sur ce type @ement se
sont les cables des losanges sous le vent quiesaads Si
cela semble insuffisant.

2°/ Si malgré la tension des haubans extérieussrestent
tres détendu, cela est di a la souplesse de &fplahe et
il sera indispensable d'installer un systeme «trapé
mou » du genre arbaléte pour amortir les mouvenunt
mat et les accouts dus a la brutale tension dugmasbus le
vent engendreés par cette souplesse.

3°/prendre les ris possibles pour s’assurer quension de
la tétiere de la grande voile (trés importante suor
catamaran) n’inverse pas le pré cintrage du mairdRere
la tension des losanges pour s’opposer a cettanernd
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Mat a gréement Bergstrom & Ridder

Trés peu usité en France, ce type de gréementiasingent obligatoire sur les monocoques n’ayant ni
pataras ni bas haubans avant ou bas étai et guirdeit ont leurs mats non emplantés.

Ce gréement peu paraitre compliqué mais est méemignt trés sain.
Préparation a terre

1°/ placer le mat sur 2 tréteaux, la ralingue Vetsas, installer les barres de fleches.

2°/tendre les losanges a 20% de la charges dereupitec un tensiométre ou suivant la méthode
indiquée, I'angulation de 25 a 30°des bdf induinapré cintrage du mat

3°/tendre les D1’et D2’ de maniere a redresserdeenlimiter le pré cintre a un 1/2 profil.

Réglage au port
1°/ tendre les V1 et les D1 a 20% de la chargeugéaure
des cables.

2°/ contrdler I'harmonie du pré cintrage général

Réglage sous voiles
Par 15 a 18 nceuds de vent pour une gite de 20anvi

1°/ vérifier la rectitude latérale du mat, le galbans ne
doit pas étre mou sous le vent.

2°/retendre les galhaubans, les bas haubans sisaéee la
tension sera effectuée sous le vent pour ne pppagries
ridoirs (compter les tours), on vérifiera les noawe
réglages apres virement de bord, méme chose siutrel’'a
bord en corrigeant du méme nombre de tours powwnabt
le méme réglage

3°/ prendre un ris pour vérifier que le mat restetiligne
latéralement sinon retendre les bas haubans.

4°/Ce type de gréements bien que trés efficacesaieain
réglage tres minutieux et I'on doit s’assurer gaieniat soit
rectiligne sur les deux bords
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Systeme de ris continus

Préparation
* le systeme est prévu pour 2 ris, le maitre voiievra positionner les bandes de ris sur la voile en
conséguence.

e La bosse de®lris est intérieure sur la bdme
* La bosse de 2éme ris est extérieure sur la bdme

* Le double filoir de retour de bosses, les bosséssgboulies sanglées plaquées sur la voile sont du
méme coté

* Les plis des ris sont eux le l'autre coté, ce quiteétous frottements nuisible a l'aisance des
manceuvres et a la longévité de la voile

En bleu:Ris 1
En rouge : Ris 2
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